
 

 

 

 

 

横路小学校から檜垣先生を

お招きして，栄養指導をし

ていただきました。｢どんな

朝ご飯だったら，一日元気

でいられるかな？｣という

質問に対して，赤，黄，緑の

栄養バランスを考えながら

メニューを考える事ができました。 

 

 

図画工作の学習で，身の回りの

物をビニールテープで囲んで作

品作りを行いました。ソーシャ

ルディスタンスを保ちながらな

ので難しかったと思いますが，

楽しんで行いました。 

呉市立郷原小学校 
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